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Vorlage – Individueller A
usbildungsplan  

Für die Praxisintegrierte A
usbildung – P 1 

 Praktikant_in:  
________________________________________________________ 

 

M
entor_in: 

 
________________________________________________________ 

Praxisstelle:            ________________________________________________________ 

Abgabedatum
:  

________________________________________________________ 

 

A
nfangs- und O

rientierungsphase (Septem
ber - N

ovem
ber) 

B
ereich 

Ziel 
Vorgehensw

eise 
W

eitere Ideen/Ergänzungen  
Institution 

• 
Ü

berblick über die 
G

esam
teinrichtung 

• 
P

rofil und Leitbild der 
E

inrichtung verstehen und 
erfassen 

• 
H

ausführung, R
äum

e und U
m

gebung 
erkunden 

• 
E

inführung in die D
okum

entation,  
W

ochenarbeitsübersicht 

• 
 

Team
 

• 
K

ennenlernen des 
G

esam
tteam

s und der 
einzelnen M

itarbeiter der 
B

ereiche 

• 
Teilnahm

e an den w
öchentlichen Team

-
besprechungen 

 

• 
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• 
In B

eziehung m
it dem

 
G

ruppenteam
 

(R
ollenfindung, erste Ideen 

einbringen) 
E

igene P
erson 

 

 

• 
S

ich selber reflektieren, 
w

ahrnehm
en und 

einschätzen lernen  
 

• 
Festlegung und inhaltliche 
D

ifferenzierung der P
raxisgespräche 

• 
gem

einsam
e und persönliche Ziele 

festlegen 

• 
 

 Zielgruppe 
• 

K
ennenlernen der K

inder 
und deren Lebensw

elt, 
B

eziehungsaufbau 
• 

E
inführung in die 

E
lternarbeit 

• 
Zu den K

indern feinfühlig K
ontakt 

aufnehm
en und verlässliche 

B
ezugsperson w

erden 
• 

S
ich den E

ltern selbstständig vorstellen 

• 
 

P
äd. 

A
rbeitsw

eise 
 

• 
K

ennenlernen und 
Verstehen der 
G

ruppenregeln und 
K

onfliktlösungsstrategien 
• 

Ü
bernahm

e von einzelnen 
eigenständigen Tätigkeiten 
z.B

. selbstständige 
B

egleitung des 
Frühstückstisches 

 
• 

B
eobachtung der Interventionen der 

Fachkräfte und eigene A
nw

endung 
• 

B
eobachtung der G

ruppendynam
ik und 

erstes angem
essene R

eagieren darauf 

• 
 

Verknüpfung 
Theorie/P

raxis 
Them

en im
 U

nterricht: W
erte, 

B
ild vom

 K
ind, B

eobachtung,  
1. P

raxisbesuch 
 

• 
1. P

raxisbesuch planen und vorbereiten 
• 

 
• 
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• 
E

igenständige B
eobachtung 

von 2 K
indern in der 

G
ruppe 

• 
E

inführung in die 
B

eobachtungsinstrum
ente 

der E
inrichtung (z.B

. S
ism

ik 
und S

eldak, P
ort-Folio) 

Experim
entier- und Einübungsphase (D

ezem
ber - Februar) 

B
ereich 

Ziel 
Vorgehensw

eise 
W

eitere Ideen/Ergänzungen 
Institution 

• 
E

inarbeitung in das 
K

onzept der E
inrichtung 

• 
Fall- und Team

besprechungen 
• 

E
inlesen in vorhandene K

onzepte 
 

• 
 

Team
 

• 
A

ktive Teilnahm
e an 

Team
besprechungen 

• 
S

icheres und zuverlässiges 
A

uftreten gegenüber 
K

ollegen 

• 
Ideen und M

einungen m
iteinbringen, 

S
tellung beziehen 

 

• 
 

E
igene P

erson 
• 

Feedback annehm
en und 

um
setzen können 

• 
S

icherheit in der R
olle als 

P
ria-P

raktikanIn haben 
(klares setzen von 
G

renzen, alltägliche 
E

ntscheidungen treffen 
können) 

• 
Tandem

- und P
raxisdialoge 

• 
 

Zielgruppe 
• 

Vertiefung der B
eziehung 

zu den einzelnen K
indern 

• 
A

ktive K
ontaktaufnahm

e in der 
Freispielzeit 

• 
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(A
usgew

ogenes Verhältnis 
von N

ähe und D
istanz) 

 
P

äd. A
rbeitsw

eise 
• 

D
urchführung gezielter 

A
ktionen und A

ngeboten 
• 

S
teuern der 

G
ruppendynam

ik 

• 
H

andeln nach den M
ethoden der 

G
ruppenpädagogik 

• 
S

elbstständig G
renzen setzen und 

K
onflikte lösen 

• 
 

Verknüpfung 
Theorie/P

raxis 
Them

en im
 U

nterricht: 
K

om
m

unikation und 
G

esprächsführung m
it K

indern, 
Ü

bergänge/Transitionen, 
P

artizipation 
 

• 
Führung der G

ruppe 
in Ü

bergangsituationen z.B
. 

A
ufräum

situation, zur 
G

arderobe, in den G
arten) 

 

 
• 

B
esprechung und A

bgabe der 
Zw

ischenbeurteilung 

 

D
ifferenzierungs- und Verselbständigungsphase (M

ärz - M
ai) 

B
ereich 

Ziel 
Vorgehensw

eise 
W

eitere Ideen/Ergänzungen 
Institution 

• 
Identifikation m

it der 
E

inrichtung und der eigenen 
G

ruppe 
• 

 

• 
 

• 
 

Team
 

• 
Zuverlässigkeit und 
E

igenverantw
ortung in 

A
bsprachen zeigen 

• 
H

ospitationen z.B
. bei der Logopädin 

• 
 



Städt. Fachakadem
ie für Sozialpädagogik.                                            

M
ünchen M

itte  
 

Landeshauptstadt  
M
ünchen  

R
eferat für B

ildung  
und Sport  

 
 

 R
uppertstr. 3 

80337 M
ünchen 

 
 

5 
SPP – Praxisintegrierte Ausbildung   P 1                                 Individueller Ausbildungsrahm

enplan                                                                                 2_2022 

• 
K

ennnenlernen von 
K

ooperationspartnern z.B
. 

Logopädie 
E

igene P
erson 

• 
B

elastbarkeit in schw
ierigen 

S
ituationen zeigen 

• 
E

rhöhung der 
E

igenverantw
ortlichkeit im

 
G

ruppenalltag 

• 
Ü

bernahm
e eines w

eiteren 
A

ufgaben/Verantw
ortungsbereiches 

 

• 
 

Zielgruppe 
• 

Interkulturelle K
om

petenzen 
entw

ickelt haben 
(respektvoller und sensibler 
U

m
gang) 

• 
Förderbedarf bei K

indern 
erkennen 

• 
S

icherheit im
 E

lternkontakt 

• 
Teilnahm

e/M
itw

irkung an einem
 

E
lterngespräch/ 

E
lternabend 

• 
R

eflexionsgespräche 
 

• 
 

P
äd. 

A
rbeitsw

eise 
• 

M
ethodenvielfalt entw

ickelt 
haben und einbringen 
können 

• 
Literatur-em

pfehlungen 
• 

 

Verknüpfung 
Theorie/P

raxis 
Them

en im
 U

nterricht:  
P

ädagogik der V
ielfalt, 

P
artizipation, 

G
ruppenprozesse/D

ynam
iken, 2. 

P
raxisbesuch 

• 
P

lanung und U
m

setzung der A
ufgabe 

zum
 2. P

raxisbesuch 
 

• 
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A
bschlussphase (Juni / Juli) 

B
ereich 

Ziel 
Vorgehensw

eise 
W

eitere Ideen/Ergänzungen 
Team

 
• 

Vom
 Team

 A
bschied 

nehm
en, R

eflexion und 
Feedback 
 

• 
A

bschiedsritual 
• 

A
usw

ertungs-gespräche 
 

• 
 

E
igene P

erson 
• 

A
bgabe der 

A
ufgabenbereiche 

• 
P

lanung der des w
eiteren 

(beruflichen) W
eges 

• 
A

bschluss offener B
ereiche 

 
• 

 

Zielgruppe 
• 

Vorbereitung der K
inder und 

E
ltern auf den A

bschied 
• 

A
bschiedsritual m

it den K
indern 

• 
 

• 
 

P
äd. 

A
rbeitsw

eise 
• 

Ü
bergänge gem

einsam
 m

it 
den K

indern gestalten (z.B
. 

E
inschulungsritual) 

• 
Fortschritte der K

inder 
w

ahrnehm
en und 

einschätzen können 

• 
R

eflexionsgespräche 
• 

 
• 

 

Verknüpfung 
Theorie/P

raxis 
Them

en U
nterricht:  

Transition /A
bschluss, R

ückblick, 
R

eflexion 

• 
B

esprechung und A
bgabe der 2. 

S
tellungnahm

e 
• 

 

• 
 

 _____________________                          _____________________                     _____________________ 
 

 
 

O
rt / D

atum
                                                    Praktikant*in                                           M

entor*in                                                             


